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POKOLENIA

RAMOWY PROGRAM WARSZTATOW INICIATYW EDURACYNYCH
»Jak zaplanowad, napisac i zrealizowac projekt dofinansowany ze Zrodet zewnetrznych”

DZIEN 1. WARSZTAT ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW | WYPRACOWYWANIA ROZWIAZAN (z wykorzystaniem
metodologii Procesu Strukturyzowanego Projektowania Dialogu)*

GODZINA TEMAT
9.00-9.30 Rejestracja uczestnikdw i uczestniczek warsztatow; wprowadzenie do tematyki
warsztatow.

9.30-11.30 MODUL 1.

Jak zmniejszy¢ bariery we wspétpracy miedzypokoleniowej i aktywnosci spotecznej
seniorow? Generowanie pomystéw. Opisywanie/wyjasnianie zgtoszonych pomystow.
11.30-11.45 | Przerwa kawowa

11.45-13.30 | MODUt 2.

Jak zmniejszy¢ bariery we wspodtpracy miedzypokoleniowej i aktywnosci spoteczne;j
seniorow? Klastrowanie pomystéw (tgczenie w grupy tematyczne).

13.30-14.00 | Obiad

14.00-15.30 | MODUt 3.

Jak zmniejszy¢ bariery we wspétpracy miedzypokoleniowej i aktywnosci spotecznej
seniorow? Porzgdkowanie pomystéw na rozwigzania. Opracowanie mapy wptywow
(mapy wzajemnej wspotzaleznosci zgtoszonych pomystéw).

15.30-15.45 Przerwa kawowa

15.45-17.00 | MODUL 4.
Podsumowanie i formutowanie rekomendacji, majgcych na celu zmniejszanie barier we
wspotpracy miedzypokoleniowej i aktywnosci spotecznej senioréow.

* Warsztat poswiecony bedzie analizie zwigzanej z procesem nawigzywania wspotpracy miedzypokoleniowej

pomiedzy organizacjami i grupami fgczgcymi osoby starsze i mtodsze, ksztattowania wspdlnych pomystéow na
projekty, rozwigzan stuzqcych dobrostanowi osob starszych, a takze budowaniu sieci powigzarn spotecznych w tym
zakresie.

Warsztat zostanie poprowadzony z wykorzystaniem innowacyjnej metodologii Procesu Strukturyzowanego
Projektowania Dialogu (ang. Structured Dialogic Design Process; SDDP). Bedzie to premiera zastosowania tej
metodologii pracy w Polsce.

Metodologia SDDP wspiera demokratyczny i ustrukturyzowany, uporzqdkowany dialog pomiedzy
zréznicowanymi grupami interesariuszy. Jest to metoda szczegdlnie skuteczna dla rozwigzywania ztozonych
problemdw. Na poziomie naukowym metoda ta wywodzi sie z siedmiu praw cybernetyki/ nauki o systemach. Byta
ona rygorystycznie walidowana w procesie analizy setek tematow i kontekstow w ciggu ostatnich 30 lat.

Pomysty wypracowane w trakcie warsztatu bedq tez stanowity doskonatq — i niezbedng — baze pod
opracowanie analizy potrzeb i zaproponowania dla ich zaspokojenia rozwigzarn — w postaci przysztych projektow.

ASOS

Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
0s6b Starszych na lata 2014-2020
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POKOLENIA

FUNDACJA ALTERNATYWNYCH
INICJATYW EDUKACYJINYCH

DZIEN 2. PLANOWANIE | REALIZACJA PROJEKTU

GODZINA TEMAT

9.00-9.30 Rejestracja uczestnikéw i uczestniczek szkolenia; wprowadzenie do tematyki warsztatow.

9.30-11.30 MODUL 1.
Planowanie krotkoterminowej (do 2 lat) i dtugoterminowej (3-5 lat) strategii rozwoju
organizacji w oparciu o potrzeby srodowisk, na rzecz ktdrych dziata (planuje dziatac)
organizacja.

11.30-11.45 | Przerwa kawowa

11.45-13.30 | MODUt 2.
Warsztat: Cykl projektu - logika planowania projektu: wykorzystanie rekomendac;ji dla
zmniejszanie barier we wspoétpracy miedzypokoleniowej i aktywnosci spotecznej
senioréow, wypracowanych poprzedniego dnia, do wyboru ,problemu” do rozwigzania i
opisania uzasadnienie potrzeby realizacji projektu. Okreslenie celéw projektu i grup
docelowych dziatan projektowych.

13.30-14.00 | Obiad

14.00-15.30 | MODUL 3.
Warsztat: Cykl projektu - logika planowania projektu: planowanie dziatar/zadan.
Planowanie harmonogramu projektu. Planowanie i konstruowanie budzetu projektu.
Planowanie zespotu projektowego.

15.30-15.45 | Przerwa kawowa

15.45-17.00 | MODUt 4.

Warsztat: Cykl projektu - logika planowania projektu: okreslanie rezultatéw projektu.
Okreslanie ryzyka i sposobow przeciwdziatania. Analiza zasobdw projektodawcy pod
katem wykonalnosci projektu (kadra, zasoby techniczne, organizacyjne; doswiadczenie).
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Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
0s6b Starszych na lata 2014-2020
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POKOLENIA

FUNDACJA ALTERNATYWNYCH
INICJATYW EDUKACYJINYCH

DZIEN 3. PLANOWANIE | REALIZACJA PROJEKTU cd.

GODZINA TEMAT

9.00-9.30 Rejestracja uczestnikéw i uczestniczek. Podsumowanie 1 dnia warsztatow.

9.30-10.30 MODUL 5.
Analiza dokumentacji konkursowej. Metody sprawdzenia kwalifikowalnosci organizacji
do ubiegania sie o dofinansowanie. Procedura i techniki wypetniania wniosku
aplikacyjnego o dofinansowanie projektu. Metody poszukiwania i wyboru
(ewentualnych) partneréw do projektu.

10.30-11.30 | MODUt 6.
Cwiczenia komputerowe: wykorzystanie komputera i Internetu do zaplanowania i
opracowania projektu. Generator projektu: rejestracja; logowanie; wprowadzanie tresci
do generatora; zapisywanie; wprowadzanie zmian/poprawek; wygenerowanie wydruku
prébnego; ztozenie oferty w systemie elektronicznym.

11.30-11.45 | Przerwa

11.45-13.30 | MODUL 7.
Wybrane aspekty realizacji projektéw dofinansowanych ze zrédet zewnetrznych: umowa
na realizacje projektu; monitoring wdrazania projektu; praca w zespole projektowym;
dokumentowanie kosztéw; rozliczenie projektu.

13.30-14.00 | Obiad

14.00-15.30 | MODUt 8
Potencjalne zrédta dofinansowania projektédw wspierajgcych dziatalnos¢ uniwersytetéw
trzeciego wieku i innych organizacji dziatajgcych na rzecz senioréw.
Zostang omowione m.in. mozliwosci pozyskiwania dofinansowan z grantéw lokalnych (na
poziomie miasta, gminy), programy FIO, ASOS; programy dofinansowujgce wspdtprace
miedzynarodowg — m.in. Erasmus Plus; programy grantowe fundacji prywatnych (m.in.
Velux Foundation).

15.30-15.45 | Przerwa

15.45-17.00 | MODUL 9.

Mozliwe formy i sposoby angazowania sie we wspétksztattowanie rzeczywistosci
lokalnej, m.in.: wolontariat, dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych, rzecznictwo
interesdw w postaci rad senioréw czy rad pozytku publicznego.

ASOS

Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
0s6b Starszych na lata 2014-2020




